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Ăùwý¾æÅ  ć¹¾«ÿ¾Æ· ºĊú³ ¾¤í¹ ûwz¿ ¿v ów ý ½ĀÊí Ăz ¾æÅ ¡v¾Õw· ¿v Ă¤å¾ñ¾z ôĉ»¢Æă  ½¹ Ăíāwù¾Ąù Å ów

,.4/ ÷w¬ývāºÉ  wz ÷¾¤´ù ûwñºþývĀ· Ăí ¢Åv üĉv ¾z ÇĒ£ I Ăùwý¾æÅ üĉv ½¹ ) ¢Åvxv¹j÷ĀÅ½ÿ  I ðþă¾å I

 ) ºýĀÉ wþÉj ów ý ÷¹¾ù ¡v¹wê¤Ýv ÿ yă¼ù I Ĉñºý¿Mw¤ÞĊ{Õ Ăùwý¾zćÀĉ½  ÿ ĈýđĀÕ ć¾æÅ üĊþ¯ ćv¾zü¤·v¹¾~  Ăz

 ÿ èĊê´£ ))) ÿ yă¼ù ÿ ÷¹¾ù Ĉñºý¿ äö¤¸ù ćwĉvÿ¿ĂÞõwÖùćv  Ă«Ā£ wz Ĉõÿ I ¢Év¹ ºăvĀ· ¾z ½¹ v½ Ăăwù üĉºþ¯

ĈĉwþÉj ÿ øÆĉ¹Āz ÿ øÆĊtÿºþă yă¼ù wz ĈĉwþÉj Ăz ûwĉvº·wz  ¹ÿº³ ¾æÅ üĉv I ))) ÿ ÿºþă0+  ½¹ v½ ĂÞõwÖù ¿ÿ½

Ă¤Év¹¾z  xw¤í I ¾æÅ Ĉ³v¾Õ ćv¾z ûj ĈöÍv Äý¾å½ ÿ ¢Åvlonely planet   ) ¢Åv ā¹Āz 
 

 

 

 ów ý½¹ ć½ĀÊí I  ÿ ¢Å½ÿv Ăöé wz v½ ÿv Ăí ć½ĀÊí ) ¢Åv üĊ¯ xĀþ« ÿ ûw¤Åÿºþă ówúÉĂöéćwă ā¹Ăýwñ ~wýj wý½Ā

 Ç¾îz ¢ÞĊ{Õ ÿĈùÉºþÅwþ  ) 

 
 

 
 

 w{ĉ¿ üĊù¿¾Å üĉv Ăz ĈýđĀÕ ¾æÅ ìĉ ½¹ ìþĉvĈù÷ÿ½  ) øþí vºĊ~ üĊù¿¾Å üĉv ½¹ v½ Ĉñºý¿ ćvº· ćv¾Å w£ 
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ûĀþíw£  ûw¤ÆévÀé ćwÆĊöí ½¹ I ÷¹¾í wÝ¹ ĂĊöĊÝwúÅv ÷Āé ćvº· āwñ½¹ Ăz Ăýw· ¢Ýwú« ½¹ I wù ćw{ĉ¿ ćwĊý¹ ½¹

ćvº·wz  ¡Āö· ²ĊÆùā¹Āúý÷v  v¹Āz wz wîýĒĉ¾Å ½¹ Iü¸Åwă  ÿ wþÊĉ¾í wz wþú« ¹ÿ½ ½wþí ½¹ ûw¤Åÿºþă ½¹ I ø¤æñ

 ¿wĊý ÿ ¿v½ Ĉ£ĀÅ¾Å ÿ vĀĊÉā¹¾í÷v  º{Þù ½¹ Iì¯ì¯  āwñ½¹ Ăz ûwĊ¤Ê£½¿ Çÿ½ Ăzv¹Àùv½Āăv  wÝ¹ā¹Āúý÷v  ĈõÿI

 ½wz üĉv ))) ½wz üĉvĈùøăvĀ·  øĉĀòz ü¸Å ÿv wz ÿ øþí vºĊ~ v½ Ĉñºý¿ ćvº· āwñ½¹ ) 

üĉvìĉ  ìĉ Ôêå I ĈýđĀÕ ¾æÅ üĉv ćv¾z ÿ ¢Åv ĂéĒÝ ÿ èÊÝ wz āv¾úă ÇĒ£ĂõĀíĈ¤Ê~  ¹ÿº³ Ăí.  ÷¾ñĀöĊí

 Ĉõÿ I ĈåwÑv ôĉwÅÿ ÿ ½wz ÿ ûvºú¯ ûÿºz I ÷½v¹ āv¾úă ¹Ā· wz ¹½v¹ û¿ÿāÀĊòývwzćv  ¡wéĒù ćv¾z ćĀéćvº·wz 

Ăz w¬ýj ½¹ Ĉõÿ I ÷½vºý āv¾úă ûv¾ĉv ¿v ¾æÅ üĉv ½¹ ) Ĉñºý¿  wz ÀĊý wúÉ Ăí ºÉ øăvĀ· è´öù øýw¤Åÿ¹ûjwă  wþÉj

 ) ºÉ ºĊăvĀ· 

Ĉùøýv¹  ów ý ¾Ċ·v ĂõÀõ¿ ĂíĈ£½ºéwz  ¿v ÈĊz2'0  I ¾¤Êĉ½ÈĊzÈĊ~¿v  Ĉõÿ I ¢Åv ā¹½¿j v½ üĊù¿¾Å üĉv ûwù¹¾ù

āºĊþÉ÷v  I ¢Å½ÿv āĀí ûĀ°úă ów ý ûwù¹¾ù ĂíÄ~üĉv¿v üĊù¿ā¿¾õ  ½vĀ¤ÅvI yĊĄùāºýwùºýv  ów³ )ĈùøăvĀ·  Ăz

 w£ øþí ¾æÅ üĊù¿¾Å üĉv0  ¿v Ä~ āwùüĊù¿ā¿¾õ) øÊîz ¾ĉĀÎ£ ÿ ¦´z Ăz v½ ÷¹¾ù üĉv Ĉñºý¿ I 

 
 

  5 ÿºýwú£wí ¾ĄÉ ÿ ów ý ½ĀÊí Ăz ¹ÿ½ÿ 
 ÿ ĂÞõwÖù āwù ÿ¹ ¹ÿº³ ¿v ºÞz ÷w¬ýv¾ÅĂùwý¾zćÀĉ½  ÿ ÷ºĊÅ½ ów ý Ăz IĂ¤{õvºÍ  I ÿºýwú£wí ¾ĄÉ üù ĂĊõÿv ºÎêù

ów ý ½ĀÊí ¢¸¤ĉw~  ) ¹Āz 

 ¹ÿº³ ÷¿vÿ¾~ óĀÕ Ăí āºùj Ă³ÿ¹ Ăz vº¤zv ÿ ¹Āz ¾Öé ĈĉwúĊ~vĀă wz üù ¾æÅ-  ¿v ºÞz ÿ ¹Āz ¢ÝwÅ1  äéĀ£ ¢ÝwÅ

 ¹ÿº³ ã¾Í ÿ āwñ¹ÿ¾å ½¹/  āwñ¹ÿ¾å ½¹ ÷w¬ýv¾Å I ÿºýwú£wí Ăz Ă³ÿ¹ ¿vÿ¾~ ¾ĊÆù ½¹ ¢ÝwÅì¯Āí  ¹ÿ¾å ÿºýwú£wí

  ) ÷ºùj 



4 
 

 
ÿ¾å ćwăĀözw£ I āwñ¹ÿ¾å Ăz ¹ÿ½ÿ ÿºz ½¹ ¿v Āöúù Ăí ¹¾í yö« v½ øĄ«Ā£ āwñ¹ÇĀ·ºùj  Ă¤îý ) ¹Āz ĈĉĀñyõw«¾£ 

 ¿v ºÞz Ăí ĈĉĀözw£ üĊõÿv Ăí ¹Āz üĉvÇĀ·ºùj  øÊ¯ Ăz ĈĉĀñĈù¹½Ā·  ÿ ¹Āz ¢Å½ÿv ìýwz àĊö{£ IÄ~ûj¿v  ĂúĊz

 ) ºý¹Āz ¢Å½ÿv ÷wý Ăz wăĀözw£ ÷wú£ ) ))) ÿ ¢Å½ÿv ¢í¾É ºÞz ÿ ¢Å½ÿv 

 
 ćvº· ûwúă Ăí ¿vÿ¾~ ćvº·  I āwñ¹ÿ¾å ½¹ Ăí ¹Āz üĉv ¾£w{ĉ¿ Ăúă ¿vv¹ÿ½wñ ¢Æă  ćv¾zIÇĀ·ºùj  Āö« ½¹ ĈĉĀñ

 ) ¹Āz ā¹w¤Æĉv ½¹ 

 
 I ÷¹w¤Æĉv vº· Ăz ¢Ê~ ÿ ÷¹¾í āw{¤Év üù Ă¤{õvĈ£½ĀÍ½¹Ăí  ĀöĄ~ Ăz ºĉwzĈù÷¹w¤Æĉv wñ¹ÿ¾å ¹½vÿ Ĉ¤éÿ ) I ÷ºÉ ā

Ĉ¤Æĉwz vÀĉÿ ü¤å¾ñ ćv¾z Ăí ºþ¤æñ  vÀĉÿ ½ÿºÍ ÿ ÄîÝ ü¤å¾ñ ô³v¾ù ÷wú£ Ăýw¤¸{ÉĀ· ÿ ºĉ¾Ċòz ów¤Ċ¬ĉ¹ ÄîÝ

 ĈÕ ½¹0  ĂþĉÀă wz ĂêĊé¹-0 )ºÉ ÷w¬ýv ½đ¹ 
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 ) ¹Āz ÷¾Ú¤þù āwñ¹ÿ¾å Ĉ«ÿ¾· ½¹ Ĉö{é ½v¾é è{Õ Ĉõw ý ûvĀ« ìĉāv½½¹  ½ºê¯ ÿºýwú£wí ¾ĄÉ Ăí ÷ºĊÅ¾~ ÿv ¿v

 āºĊÅ½ ÷¹¾ù xvĀ· ¢éÿ Ăí ¢æñ ÿv ÿ I ¢Åv ìĉ½w£ ÿ ÇĀùw· ¢ÝwÅ ÷¹¾ù w¬þĉv ½¹ ) ¢Åv,+  yÉĈùºþzvĀ· 

 ¢ÝwÅ ÿ/  ½vºĊz xvĀ· ¿v ²{ÍĈùºýĀÉ  ¢ÝwÅ üĉv ½ºé Ă¯ ÿ )xvĀ·ć½vºĊzÿ  øĉv¾z¢æòÉ½ÿj )¹Āz 

 āºĊùv½j À{Å¾Å ÿ Ăýw·¹ÿ½ ¿v ¾~ Ĉ¤É¹ ĂýwĊù ½¹ I ôòþ« ¿v ĈăĀ{ýv xĀþ« ½¹ Ăí À{Å¾Å ¢Åv ĈþĊù¿¾Å ów ý

ĀÊí üĉv ówúÉ ½¹ ÿ ûw¤ÆăĀí ½wþí¾z I½āĀíćwă  ï¾¤Å ÿ ºþöz ć½vĀĉ¹ ûwÆz Ăí wĊõwúĊă ºþözā¹w¤Æĉvºýv  v¹w{ù w£

 ć½vºĄòý w{ĉ¿  ½ĀÊí üĉv ¿v ûwz¾Ąù ć½º~ ûĀ°úăI øă ºĉwÉ  ÿ ºþí āwòý üĊù¿¾Å üĉv Ăz ĈúÊ¯ ĂÉĀñ ĈÆí

Ĉùºþþí  ) 

 
¬þù I ûw£Āz ÿ ów ý ½ĀÊí ówúÉ ½¹ øÆĊtv¹Āz ÿ xĀþ« ½¹ øÆĊtÿºþă ï½Àz ûºú£ ÿ¹ ôzwê£ëv¾¤Év ìĉ Ăz ¾ 

 ów ý ½¹ ) ¢Åv āºÉ wă½ĀÊí üĉv ½¹ üĊtj ÿ¹ üĉv üĊz Ĉòþă¾åĂzĂÖÅvÿ  I xĀþ« ¢úÅ ½¹ Ăîþĉv¢É¹ćwă 

 I ówúÉ ½¹ ÿ ā¹Āz ûw¤Åÿºþă wz ½ÿw¬ù À{Å¾ÅĂ¤É½āĀíćwă  ĂöÍwå ów ý ÿ üĊ¯ üĊz wĊõwúĊăĂ¤·vºývºýv I£y¬Þ½ÿj 

ÊĊz wăÿºþă üĊtj I ¢zwé½ üĉv ½¹ Ăí ¹Āz ºăvĀ¸ý ) ºþí »Āæý ÷¹¾ù üĉv ðþă¾å ½¹I ºÉwz Ă¤ÆývĀ£ ¾¤Ĉõw³½¹Ăí  ½¹

I ûw£Āz ûj ĂĉwÆúă ½ĀÊíMwêĊé¹  I ôĊõ¹ üĊúă ĂzĈþĊ¯wă èåĀù¾£ ā¹Āzºýv  )ĂzüĉvyĊ£¾£ tÿºþă yă¼ù ów ý ½¹ øÆĊ

 øÆĉ¹Āz wz Ă¤¸Ċùj ów ý øÆĊtÿºþă Ĉõÿ )¢Åv ā¹Āúý vºĊ~ ©vÿ½ wă½ĀÊí üĉv ½¹ ¾¤ÊĊz øÆĉ¹Āz yă¼ù ûw£Āz ½¹ ÿ I

  ĈþĊù¿¾Å I üĊ¯Ĉòþă¾åwz Ăz¾Î´þù¹¾å  ) ¢Åv ā¹Āúý ĂÑ¾Ý wĊý¹ Ăz 

 üĊz I ów ý ćÀí¾ù ¢úÆé ½¹Ă¤É½āĀí  ÿ ówúÉ ½¹ wĊõwúĊă ćw{ĉ¿ôòþ«ćwă Āþ« Ăz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉ¤É¹ I x

 ĂêÖþù üĉv ÀĊý ûĀþív ÿ ¹Āz ½ĀĄÊù ÿºýwú£wí ¢É¹Ăzºþýwù  ) ¢Åv ½ĀÊí üĉv ¢ĊÞú« ¢ĉ¾¨ív ćv¾ĉ¼~  èzwÅ 

½¹ üĉv  Ăz øă ½wþí ½¹ ¾ĄÉ ĂÅ IĂêÖþù÷wýćwă  ¿v  ½Ā~w¤·w~ ÿ ûw£w~ I ÿºýwú£wí¿wz¾ĉ¹  ¹ÿº³ )ºý½v¹ ½v¾é3++  ówÅ

 ów ý āwÉ¹w~ ÈĊ~¢É¼ñ½¹  ĂÅ ÿ ¾ă ÿv ¾Æ~ìĉĂzĈîĉ  üĉv ¿vwă¾ĄÉ  üĉv )ºý¹Āúý ¹w¬ĉv ôê¤Æù Ĉ¤ùĀî³ ÿ Ă¤å½

 ¾Æ~ ĂÅ÷vºí¾ă Ĉîĉ½¹  ã¼³ ćv¾z ðþ« ĈþÞĉ ÷ĀÅ¾ù āv½ ÿ¹ üĊz ½¹ Ĉõÿ I ºýºĊÅ½ ĈăwÉ¹w~ Ăz wă¾ĄÉ üĉv ¿v

   ) ºþ¤å¾ñ ÈĊ~ ½¹ v½ ĈùĀÅ āv½ I ½ĀÊí øĊÆê£ wĉ ÿ ć¾òĉ¹ 
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ĉwývĀ£ û¹v¹ ûwÊý ćv¾z ¢zwé½ ÷ĀÅ āv½ ) ¹Āz ów ý üĊù¿¾Å ÿ ½ĀÊí ā½v¹v ćv¾z ¹Ā· ĈĂzüĉvyĊ£¾£ ÷vºí¾ă z ¡½ĀÊù w

 ĈăwÉ¹w~ Ăz v½ ÿv I ów ý ûwñ½Àz ºĉwÉ  Ăîþĉv w£ ºý¹Āúý ½ĀÊí üĉv āºþĉj ćv¾z ¹Ā· ¾Ċzº£ Èĉwúý Ăz Ûÿ¾É I ûwñ½Àz

 ¿v Ä~ ÷w¬ýv¾Å ) ºþþí xw¸¤ývówÅwă ºþù¾þă x¼« wz ûw£w~ āwÉ¹w~ I ĂýĀñ ¢zwé½ ÇĒ£ üĉ¾£w{ĉ¿ ÿ Ĉõw ý ûv

 ćwă¾þăĂúÆ¬ùć¿wÅ  ûw£w~ ½¹ yĊ£¾£ üĉºz ÿ ¢·wÅ ÿºþă y¤îù  ÿ v¹Āz y¤îù ÿ¹ ¾ă ¿v w{ĉ¿ ÿ ï½Àz ºzwÞù I

 ¾ă Ăí ºÉ ¹w¬ĉv ¾þă ¿v ĈăĀîÉ ûwþ¯āºþþĊzćv  Ăz øÊ¯ ¿ÿ¾ùv w£Ĉĉw{ĉ¿ćwă  ā¾Ċ· ûjĈùºþí  ) 

 ½¹ v½ ć¿½ÿwÊí I ¹Āz Ç¾òĉ¹ ½¹v¾z Ăí ½Ā~w¤·w~ āwÉ¹w~¢É¹ćwă  ÛĀþ£ wz ć½ĀÊí ÿ ¹v¹ Ç¾¤Æñ ½Ā~w¤·w~

 È£½v ÿ Ów{Òýv ÿ øÚý ¹w¬ĉv wz ÿºýwú£wí ¾ĄÉ ½¹ ÀĊý ÷ĀÅ ½¹v¾z ) ¹v¹ ûwÊý ûwñ½Àz Ăz ć¿½ÿwÊí ¹wĉ¿ ¡đĀÎ´ù

 ÿ ºþ¤ÆÊý ½ĀÉ Ăz ûwñ½Àz ) ¹v¹ ûwÊý ûwñ½Àz Ăz v½ ¾Ċzº£ ÿ ¢ÅwĊÅ I ½ĀÊí ā½v¹v ¾£wå¹ ÿ¢ĉwĄý½¹ ÷ĒÝv  ºý¹Āúý

ĉ ćv¾z Ăí I üĊù¿¾Å ìûwúă½ºé  ©wĊ¤³v ¢ÅwĊÅ ÿ ¾Ċzº£ Ăz ÿ ć¿ÿ½ ÿ v¼á Ăz I ¢Æă ¿wĊý yă¼ù ÿ ¾þă Ăz Ăí

 ûwþ¯ ćÀĉ¾ýĀ· ÿ ðþ« ®Ċă ûÿºz ½¹v¾z ĂÅ üĉv ¢zwé½ ĂÍĒ· ) ºý¹Āúý ÷ĒÝv ¢zwé½ ¿ÿ¾Ċ~ v½ ĂÅ ¾ă ÿ ¢Æă

 ¢É¼ñ ¿v ºÞz I ¿ÿ¾ùv w£ Ăí ºÉ3++ w£w~ I ć½v¹v ¢¸¤ĉw~ ÿºýwú£wí øă ¿Āþă ówÅ ÿ Ĉ{ă¼ù ÿ ć¾þă ¢¸¤ĉw~ û

 )¢Æă ÿ ā¹Āz ć¿½ÿwÊí ¢¸¤ĉw~ ½Ā~w¤·w~ 

 ûw£w~ ĈþÞĉ ów ý Ĉ{ă¼ù ¢¸¤ĉw~ Ăz óÿv ÷wñ ½¹ I āºý¿ ćvº· ü¤åwĉ ćv¾z ìþĉvĈù÷ÿ½  Ôêå Ăí ć¾ĄÉ ),0 

 ÿ  ¹½v¹ ĂöÍwå ÿºýwú£wí wz ¾¤ùĀöĊíĈzìÉ  ¾ĄÉ Ăz ûºĊÅ½ ÿ ¾ĄÉ ìĉ ¿v ©ÿ¾· Ă«Ā¤ù ûj Ăz ü¤å½ üĊ³ ½¹ wúÉ

 ¾òĉ¹ĈúýºĉĀÉ IĂív¾¯ Mw{ĉ¾ê£  ôÎ¤ù øă Ăz ¾ĄÉ ÿ¹ üĉvāºÉºýv ½Ā ¤Ċõđ ā¿ÿ¾ùv ûj ĈöÍv ÷wý )Lalitpur) ¢Åv#

 ) # Ĉĉw{ĉ¿ ÿ ¾þă ¾ĄÉ ĈþÞĉ $ 
 

 5 # ½Ā ¤Ċõđ $ ûw£w~ ¾ĄÉ Ăz ¹ÿ½ÿ 

½¹ ¢Åv ć¾ĄÉ ûw£w~  ÿºýwú£wí ¢É¹ ûwþ¯ ºzwÞù üĉv ÿ ¢Åv Ĉtv¹Āz ÿ ćºþă äö¤¸ù ºzwÞù ¿v Āöúù Ăí I

øă½¹āºĊþ£  Ăz èöÞ¤ù ºzwÞù ÷vºí Ăí ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ºývĀ¤ý ºĉwÉ I ºÉwz Ă¤Évºý Ĉöùwí ĈĉwþÉj ĈÆí ¾ñv Ăí āºÉ

ćºþăwă  Ăz ÓĀz¾ù ºzwÞù ÷vºí ÿĈtv¹Āzwă ¢Æă  ÷wú£ ½¹ )Ă¯Āíćwă Þù ¿v I ¹½v¹ ¹Ā«ÿ äö¤¸ù ćwăº{Þù ¾ĄÉ ºzw

 ¾æý ìĉ ćv¾z wÝ¹ ćv¾z Ăí Ă¤å¾ñ ì¯ĀíĂ¤·wÅāºÉºýv  ºzwÞù w£ï½Àz¾£ ) ¾æý ºþ¯ ćv¾z 
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 ĈývºĊù I ï½Àz ćwă¾ĄÉ ½¹ I ów ý ½ĀÊí ½¹¹¹¾£¾~  ½wz½ÿ¹ ûvºĊù ûj Ăz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ßĀöÉ ÿĈùºþĉĀñ öí ) Ăú

  ½wz½ÿ¹Durbar)#  ÿ ¢Åv ¢þÖöÅ ćwþÞù ĂzÜévÿ½¹  üĉv ) ¢Åv ½wz½¹ ĈÅ½wå Ăúöí ûwúăûvºĊùwă Üévÿ½¹  ½¹

 ÿ ā¹Āz ¾ĄÉ ûwúă ĈăwÉ¹w~ µwí ½wþíüĉºz¢Ą«  ÿ wă½v¿wz ÿ ºzwÞù ¾¨ív)ºþ¤Æă ãÿ¾Þù ½wz½ÿ¹ Ăz¢Å¹ûwÉÿ¾å ¹ ½

) ¢Åv ûw£w~ ¾ĄÉ ½wz½ÿ¹ ûvºĊù ĂÊêý Ăz ÓĀz¾ù ÄîÝ üĉv ) ºý½v¹ ½v¾é ½wz½ÿ¹ ûvºĊù üĊúă 

 
ûwúă½ĀÕ ĂÊêý ½¹ Ăí  ûwzwĊ· ìĉ ¢úÅ ÿ¹ ½¹ Ĉ¸ĉ½w£ Àív¾ù ÿ ºzwÞù āºúÝ ¢Åv Ì¸ÊùĂ¤å¾ñ½v¾é v Ă¤{õv Ăí ¿

 ¢í¾³ ĂĊöêý ĂöĊÅÿ ûwzwĊ· üĉvĈúýºþí  üĉ¾zwÝ Ôêå ÿĂz¡½ĀÍ zÿ½ ûj wz Ăí ćº{Þù üĊõÿv)ºþþí ¢í¾³ ā¹wĊ~ ÿ¾

 Ăí ¹Āz wăÿºþă # ¢ĉv½¹ ÿ ¾Ċzº£ ćvº· $ Èýwñ º{Þù I ÷ºÉMĒ{é ûw¤Åÿºþă Ăùwý¾æÅ ½¹  ÿv ā½wz½¹ĂzôĊÎæ£  ü¸Å

 ÿ ½v¹wåÿ ¹Ā· ½¹wù Ăz ¢{Æý ½wĊÆz ÿ ¹Āz # āºý¾z üĊz ¿v ćvº· $ vĀĊÉ ¾Æ~ I Èýwñ Ăí ¢Æă ûw£¹wĉ ) ÷¹Āz Ă¤æñ

 ¹Ā· ºý¿¾å ÿv Ăîþĉv ¿v ÛĒÕv ûÿºz vĀĊÉ I ¹w¤Æĉv ½º~ ôzwêù ½¹ Ă¤ÅvĀ·wý I ½¹wù ¿v ¢ĉwú³ ½¹ Ĉ¤éÿ ÿ ¹Āz ûwz¾Ąù

 vº« ü£ ¿v v½ ÿv ¾Å ¢Åÿv ÿ ¢ĉv½¹ ºývĀ¤z Ăí ºþí vºĊ~ ÿv ćv¾z yÅwþù ć¾Å Ăí ¢ÅvĀ· Ç¾Æúă Ăí ºÞz ÿ ¹¾í

 I ºĉ¹ yÅwþù ½wí üĉv ćv¾z v½ ôĊå ¾Å vĀĊÉ I ºă¹ ûwÊý v½ ÿv ¢{´ùĂív¾¯  ĈývĀĊ³ ®ĊăĂzā¿vºýv ÿ ûwz¾Ąù ôĊå 

) ¢ÆĊý ¾zºù  Ă¤ÆĉwÉ ÷v¾¤³v Èýwñ ćvº· Ăzø¤Év¼ñ  ÿv ôzwêù ½¹ ÿ ā¹Āúý üÉÿ½ ĈÞúÉ ĈþÞĉĂzºÎé ³v ÷v¾¤

 ¢ĊÞÑÿ[¢Åwúý  ÿ½ ÿ øă ôzwêù ½¹ ¢Å¹ äí ÿ¹ $)ø¤å¾ñ ¹Ā· Ăz v½ ÷ĒÅ wĉĂzćĀÅ #ûwúÅj 
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 ¿v ½Ā{ÝĂ¯Āíćwă  ûÿºzā¹wĊ~ÿ½  ¢¸Å Ă¯¾ñĈù¹Āúý  v½ ûw£w~ ½¹ Ĉ{ă¼ù ÿ Ĉ¤þÅ ćwĉvÿ¿ ûºĉ¹ Ĉõÿ IĈúýûvĀ£ 

½¹ ) ºÊý āv¾úă ûj wz ÿ ¢å¾ñ āºĉ¹wý Ă¯Āíćv Ăí Ăz ¢úÅ vºĊùû ½wz½ÿ¹ Ĉ¤Æĉwz ā¹wĊ~ ĈùøĊ¤å½ ìĉ zv½vĂ ¹Āz ÿ 

½¹ ô·v¹ ÿv Ĉîĉ ¿v ûwĉvº· ¹Āz ÿ ½wĊÆz Ă¯ Ĉù¹¾ù ºý¹Āz Ăí Ăz ÷wòþă ½Ā{Ý Ăz ÷v¾¤³v ½¹ ôzwêù ÿv Ĉùý¹w¤Æĉvº ÿ 

wÝ¹ ĈùºýºývĀ· )ÿ üù ÷v¾¤³v Ă¤ÆĉwÉ Ăz üĉv vº· ø¤Év¼ñ) 

  
 ¿ÿ¾ùv ºĉwÉā¹wă  ãv¾Õv ½¹ ì¯Āí º{ÞùĂ¯Āíćwă  ¾¤ÊĊz Ăí ćÀĊ¯ Ĉõÿ I ÷ºĉ¹ ûw£w~yö«Ă«Ā£  ¹Ā«ÿ I ¹Āúý

 ¾ĉÿwÎ£ û¹v¹ ûwÊý ¿v Ăí ¹Āz vĀĊÉ ćvº· Ăz èöÞ¤ù # Ăýv¹¾ù ĈöÅwþ£ ÷vºýv $ ÷wòþĊõ ï½Àz ÿ ì¯Āí ¹wúý üĉºþ¯

 ) ÷½ÿ¼Þù ûj 

 
 ûw£w~ ½¹ Ăí ¹Āz Ĉé¾å üĊõÿv üĉvĂz½ĀÕ ºýv üĉv v¾¯ Ăîþĉv wùv ) ÷ºĉ¹ ºþă øÆĊtÿºþă wz ½wîÉjz ĈöÅwþ£ ÷v üĉv Ă

 Èĉwúý Ăz ½v¿wz ÿ Ă¯Āí ½¹ ¹wĉ¿ ¹vºÞ£Ă¤Év¼ñāºÉ  ćv¾z üù ¿ÿ¾ùv ÇĒ£ ) ))) ¹½v¹ ĈýđĀÕ Äz Ĉ¤ĉwî³ ¹Ā· ¢Åv

 Ĉñºý¿ ćvº· ü¤åwĉĈz¾ú§   ) ¹Āz 
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 ¢ÝwÅ ²{Í ºÞz ¿ÿ½0  ÷¹¾ù Ăí ¹Āz yõw« øĉv¾z ÿ ÷ºùj ûÿ¾Ċz I ûwăwñ¾´Å ½¹ Ĉñºý¿ ćvº· ü¤åwĉ ºĊùv Ăz ²{Í

Å ûj ½¹ ¿v ā¹wĊ~ ¢ÝwüĉvĀÅ  ĂzûjćĀÅ  ¾ĄÉ¢í¾³½¹  ¹wĉ Ăz ))) ¾æý ûv½vÀă Ăîöz I¾æý ÿ¹ Ăý ÿ ¾æý ìĉ Ăý ) ºý¹Āz

¢{´Íćwă  Ăí ÷¹w¤åv óÿv ¿ÿ½Ĉùºþ¤æñ  ¢ÝwÅ wù/  ½vºĊz ²{ÍĈùøĉĀÉ  øă ¾ĊÆù üĉv ½¹ )ûwzwĊ·ćwă  ßĀöÉ

wî¬þí ¾Å ¿v ÿ ÷ºĊÅ½ º{Þù ìĉ Ăz ) ï½Àz ÿ ì¯Āí º{Þù wăºÍ ÿ ¹Āz ) ÷ºÉ º{Þù ¹½vÿ ćÿ 

Ĉùø¤Æýv¹  w¬ýj ½¹ v½ āºý¿ ćvº·ĈúýøþĊz  ÷ºÉ ¹½vÿ ćÿwî¬þí ¾Å ¿v Ôêå Ĉõÿ I ¹Ā{ý ï½Àz ĈöĊ· º{Þù ûĀ¯ I

 ) 

 
 I Ĉ£vÿwù¹w~ º{ÞùÜévÿ½¹  Ăí # ¡ÿ¾§ ÿ ĈzĀ· ÿ Ĉĉw{ĉ¿ ćvº· $ ĈúÊíđ ćĀýwzvº· Ăz ÓĀz¾ù ¢Åv ćº{Þù{éMĒ 

 ûvĀĊ³ ÿ¹ º{Þù üĉv ć¹ÿ½ÿ ½¹ ) ÷¹Āz Ă¤æñ ü¸Å ûj ¹½Āù ½¹ ôÎæù ûwĉvº· üĊù¿¾Å Ăz ¾æÅ ½¹ĂýwÆåvćv  z ï½À

 ûvĀĊ³ ÿ¹ üĉv ) ºý¹Āz ā¹w¤Æĉv Ĉýw{Ąòý ĂzĂýwÆåvćv  Ă¯ I ºý½v¹ ¹Ā«ÿ ów ý ºzwÞù ÷wú£ ½¹ I º{Þù x½¹ ¾z ā¹w¤Æĉv

 º{Þù ¿v Ĉýw{Ąòý Èêý ÿ I Ĉtv¹Āz Ă¯ ÿ Ĉĉÿºþă ºzwÞùºý½v¹v½ ) 

 
 ¿v ć¹vºÞ£ Ăí ¢Æă ûw£¹wĉ Ĉ¤Åv½øăûv¾æÅ  Ăz ÿ ºýºÉ ĂêzwÆù āºý¾z wù ćw{ĉ¿ ćwĊý¹ûjwă ĉv¾~½ĀÅ ìĉ óĀé À

 üù !! ÷¹Āz ā¹v¹ÄîÝćwă ûjwă  w£ ÷¹½ÿj ¾æÅ üĉv Ăz ÷¹Ā· wz ÿ ā¹Āúý |w¯ ĈzĀ¯ ĂÊĊöí ìĉ ćÿ½ ¾z v½ĂzĈÝĀý 

 üĉvøăûv¾æÅ þÉwz āv¾úă ¾æÅ üĉv ½¹ ÀĊý ÀĉÀÝ üĉv ¹wĉ w£ ¹Āz Ĉ¤Í¾å ĈúÊíđ º{Þù ć¹ÿ½ÿ ½¹ w¬þĉv ) ºăøûv¾æÅ 

 ) ¹Āz Ĉúĉºé º{Þù ìĉ) ÷ºÉ º{Þù ¹½vÿ ºÞz ÿ ) ÷½vºz Ĉùv¾ñ v½ 
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 ûwúă ¹½vÿ ā½wzÿ¹ I # ¡ÿ¾§ ÿ Ĉĉw{ĉ¿ ćĀýwzvº· $ ĈúÊíđ º{Þù ¿v ©ÿ¾· ¿v ºÞzûwzwĊ·ćwă  ûÿºz ÿ ìĉ½wzā¹wĊ~ÿ½ 

 ) ÷ºÉ 

 
 vº· ûºĉ¹ ćv¾z I ûwÊĉwă½w¤å½ ÿ ÷¹¾ù ćwÉwú£ ¿v ºÞz ÿĂzćĀÅ  ) ÷ºÉ Ăývÿ½ ûw£w~ ½¹ vĀĊÉ º{ÞùĈùø¤Æýv¹ í Ă

 I º{Þù ûjï½Àzüĉ¾£  ½¹ v½ vº· Ăí ¢Åv ôú¤´ù ½wĊÆz ÿ ¢Åv ûw£w~ ½¹ vĀĊÉ º{Þùï½Àzüĉ¾£ ½¹ wăÿºþă º{Þù 

 ) øzwĊz ½ĀÊí üĉv Ĉ{ă¼ù ¢¸¤ĉw~ 

 
½ÿ¹w£½ÿ¹  ¿v ¾~ º{ÞùÄĉºþ£ćwă  ÿ ) ¹Āz ûwĉvº·üĊúă½ĀÕ  āºĉ¹ w¬ýj ½¹ ć¹wĉ¿ ćwă¾£Ā{íĈùºÉ  Èùv½j ¿v Ăí

 ) ºý¹Āz Ă¤å¾ñ ā¾Ąz ô´ù ûj 

 ûwÊý Ăí ºþ¤Æă øă ))) ÿ ½Ā~wòþÅ ûĀĊõ ë½w~ ½¹ wĉ ÿ ĂĊí¾£ óĒê¤Åv ûvºĊù ½¹ I ĀîÆù µ¾Å ûvºĊù ½¹ wă¾£Ā{í

Ĉùºă¹ ºý½vºý ć½wí ûwîù û¹Āz Ĉ{ă¼ù Ăz ûwñºý¾~ üĉv  ÿw¬í¾ă  ĂíûwÆývwă  I ºþÉw z Ăýv¹ ûwÊĉv¾zøííø  Üú«

ĈùºýĀÉ  ÿüĉv¿v¢Ą«  ĂĊ{É ûwÉ½w¤å½ûwÆývwă ¢Æă  ) 
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 ½v¾í Ăz ÿ ºý¹Āz ÈĉwĊý ÿ wÝ¹ ów³ ½¹ ÷¹¾ù ¿v ć¹vºÞ£ # āºý¾z üĊz ¿v ÿ ¾ñ¹Āzwý ćvº· $ vĀĊÉ ćw{ĉ¿ º{Þù ûĀùv¾Ċ~

 ½v¾î£ wÝ¹ ¾ă ¾·j ¢úÆé ½¹ v½ vĀĊÉ ÷wýĈùºý¹¾í  Ĉõÿ IĂ¤îýćv  øýw· ¹v¾åv üĉv Ăúă Ăí ¹Āz üĉv ¹Āz yõw« Ăí

 ) ºý¹Āz 

 
 ½v¿wz ÿ Ă¯Āí ½¹ Ăí ¢Æă ûw£¹wĉ I ô{é ¿ÿ½ ¢{´Í Ăz øĉ¹¾ñ¾zĂýĀúýćwă  I ¢Év¹ ¹Ā«ÿ vĀĊÉ ÷wòþĊõ ¿v ć¹wĉ¿

 vĀĊÉ øÆĊtÿºþă y¤îù ½¹(  ¢Åv ć¹Āzwý ÿ øÊ· ÿ ¾Ąé ćvº· Ăíï  ÿ ¢ĉv½¹ ÿ ¾Ċzº£ ćvº· $ Èýwñ ½º~ ¹Ā·

 ½¹wù Ăz Ĉýwz¾Ąù(  üĊz ¿v ¹Ā· Ă¯¾ñ ) ¢ÅvĈù¹¾z  Ĉõÿ IüĊÝ½¹ów³  ÷wòþĊõ ) ¢Åv ć¾òĉ¹ ôÆý ¾ñ ÈĉvºĊ~ ¹Ā·

 ) ¢Åv ôú¤´ù ÿv ¿v ôÆý ćwêz ÿ ¢Åv ºõĀ£ ÿ Ĉñºþĉv¿ ¹wúý ¹Ā· I vĀĊÉ 

 wÝ¹ vĀĊÉ āwñ½¹ Ăz ÷¹¾ù ¿v āÿ¾ñ ÿ¹Ĉùºþþí í ûwýj Ĉîĉ 5 Ĉĉv¿wý ćv¾z ĂôîÊùºý½v¹ wòþĊõ ºzwÞù Ăz wÝ¹ ćv¾z ÿ ÷

 vĀĊÉĈùºýÿ½  wÝ¹ ÿĈùºþþí  ÷wòþĊõ Ăý ÿ vĀĊÉ ¹Ā· ºzwÞù Ăz I ¹Āúý øăvĀ· ¢{´Í ûw¤ĉv¾z wăºÞz Ăí āÿ¾ñ ¾òĉ¹ ÿ

Ĉùºýÿ½  ) 

ĂzüĉvyĊ£¾£ øýw·Ĉĉwă  ĂíĂ°z½v¹ ĈúýºýĀÉ  vĀĊÉ ¿v IĈùºþăvĀ·  Ăz Ĉñºþĉv¿ ćv¾z Ăíûjwă í ºþí ìúÿ 

üĉv¿v¢Ą« ĂzÈĊ~  ûw£w~ ½¹ vĀĊÉ ÷wòþĊõ º{ÞùĈùºþĉj  ÿ ¹Ā· ÿøýw·ćwă  ôĊùwåøăwz  wÝ¹Ĉùºþþí  ) 

 ¿v Ĉîĉ I vĀĊÉ ÷wòþĊõ º{Þù üĉv ô·v¹ ½¹Äĉºþ£ćwă  ÿºþă ¾Ċá ¹v¾åv Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûvºþù¾þă ćw{ĉ¿ĈúýývĀ£ºþ 

{Þù ô·v¹ ½¹ Ăív¾¯ ) ºýÿ¾z º{Þù ô·v¹ Ăz ûj ûºĉ¹ ćv¾z ¢Åv Ĉ£vÿ½w~ Ç¾Æúă wz ĈÆþ« Ów{£½v ów³ ½¹ vĀĊÉ º

 ¾ùv üĉv û¹v¹ ûwÊý ½¹ ÿì¯Āíüĉ¾£  ĈÑwúávā¹Āúþýºýv  ÿºþă ¾Ċá ¹v¾åv ¾ñv Ăí ¢Åv üĉv ¾z ¹wê¤Ýv )ï v Ăz Ăí üĉ

ºý½vºý ¹wê¤Ýv ûwĉvº· ̪  v½ ĈÆþ« Ów{£½v Ă{þ« ¾¤ÊĊzIºýĀÉ º{Þù üĉv ¹½vÿĈùºþþĊz ÕwÝ Ów{£½v ô{þÅ Ăý ÿ v½ Ĉæ

 ā¾¸Å Ăz v½ ûwĉvº· ½wí üĉv ÿºþă ¾Ċá ¹¾å yĊ£¾£ üĉºz ÿ I ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûwĉvº· üĊz ĂíĈù¹¾Ċñ  Ăĉwú¤Å¹ wĉ ÿ

 ½v¾é óv¼¤zv ÿ Ĉ·ĀÉĈùºă¹  )Ĉõw³½¹Ăí  ÷v¾¤³v āºĉ¹ Ăz ûj Ăz ÿºþă ¹¾å ìĉĈù¹¾òý  ) 
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 ā½wúÉ $ vĀĊÉ ÷wòþĊõ ¹wúý,  Ăí # ¾ĉĀÎ£ ½¹Ăz¡½ĀÍ  üĉ¹wúýĂ¤Év¼ñāºÉ  I ¹ĀzĂz¡½ĀÍ ĂöĊùćv  ½¹ Ăí ¢Åv

 ÔÅÿĂ¤å¾ñ½v¾é  ā½wúÉ ÿ ¢Åv Ăýv¹¾ù ĈöÅwþ£ ÷vºýv ¹wúý ÿ-  ĂíĂz¡½ĀÍ  ÷vºýv ¹wúý ÿ ¢Åv ûj ãv¾Õv ½¹ ā¾ĉv¹

 ¢úÆé ½¹ Ăí ¢Åv ć½ÿ½wz I ÿ¹ üĉv ôÍw³ ) ¢Åv Ăýwý¿ ĈöÅwþ£.  ¢Åv Ĉĉv¾¬ù ôùwÉ ÿ ¢Åv Ì¸Êù ¾ĉĀÎ£

 ĂÊĊúă ĂíĂzĀÅć  wĊõwúĊă¢Æă  ) ¢Åv ć½vºĉw~ ÿ Ĉñºý¿ ¾ĄÚù ¹Ā· wĊõwúĊă I ów ý ÷¹¾ù ½ÿwz ½¹ ûĀ¯ I 

 
 wĊõwúĊă ¢úÅ Ăz Ăí v¾¬ù üĉv ćÿ¾zÿ½ ½¹ ¢Å½¹Ă¤å¾ñ½v¾é  ÷v¾¤³v Ăz äö¤¸ù ¡wývĀĊ³ ÿ ûwĉvº· I ¢Åv

Ă¤å¾ñ½v¾éºýv  wĉ ÿ ºÉwz ÿwñ ºþýwù ĈÞévÿ ûvĀĊ³ I ûvĀĊ³ üĉv āvĀ· )ĂýwÆåvćv ¾ĉ¿ ÄîÝ) ĂýĀúýćv ĉvº· ÷v¾¤³v ¿v ûw

 v¾¬ù üĉv ćÿ¾zÿ½ ½¹ ¢Å½¹¢Æă  )¢Åv ¿vÿ¾~ ćvº· v¹ÿ½wñ ćvº· üĉv ) 

 
   ) ø¤åwĊý ÈĉwĊý ćv¾z ĈöĊõ¹ ÿ ø¤å¾ñ ĂöÍwå vĀĊÉ ÷wòþĊõ º{Þù ¿v ĂÍĒ· 

ĂýwæÅm¤ù  I Ĉñºý¿ ćvº· ûºĉ¹ ćv¾z ÀĊý üù ¿ÿ¾ùv ÇĒ£Ĉzāºĉwå  ìþĉv üù ÿ ¹ĀzĂ¤Æ·Ă¤åĀíÿ úĊ ăv½ ¿v I wz Ĉĉw

 ô¤ă Ăz ÈĉĀ· ĂõĀíĂ¤Êñ¾z÷v  ÀĊý v¹¾å )Ăzćw«  Ôêå Ăí ÷ÿ¾z ĈúÅv¾ù Ăz ºĉwz I ü¤Êñ vº· ów{ý¹ Ăzĉì½wz  ½¹

 ½vÀñ¾z ów ý ½¹ ówÅĈù¹ĀÉ  ÿûjøă  Ăz øÅv¾ùëw·ć½w Å  øÅv¾ù ć½vÀñ¾z üĊ³ ½¹ v¹¾å Ăí ¢Åv wù½wí ćvº·

 ) ºÉ ºĊăvĀ· wþÉj ûj wz 

 

 

ú£wí Ăz ¹ÿ½ÿ 5 ÿºýw 
 ÿ ÷ÿ¾z ÿºýwú£wí ¾ĄÉ Ăz øÅv¾ù ûºĉ¹ ćv¾z ºĉwz ) ¹Āz xĀ· ûw£w~ ¾ĄÉ ćvĀă ÿ ºÉ ¾òĉ¹ Ĉ´{ÍûwúăĂýĀñ í Ă

MĒ{é  ºĄÊù ¾ĄÉ ¿v ĂÖêý ìĉ ĂöÍwå ºþýwù I ¢Åv øí ½wĊÆz ½Ā~w¤·w~ ÿ ÿºýwú£wí ÿ ûw£w~ ćwă¾ĄÉ ĂöÍwå ø¤æñ øă

) ¾òĉ¹ ĂÖêý ìĉ wz 


